


3 

 

MUNDARIJA  
 

  

Kirish................................................................................................................ 5 

  
Oᾶzbekiston Respublikasining qulay muhit boᾶyicha normativ hujjatlari........ 5 

  
Nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun qulay boᾶlgan jamoat joylari hududlari.. 7 

  

Jamoat transporti bekatlari............................................................................... 9 

  
Avtomobil yoᾶllaridan piyodalar kesib oᾶtish yoᾶlaklari shuningdek yer osti 

va yer usti piyodalar oᾶtish yoᾶllari.................................................................. 
11 

  
Nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun qulay boᾶlgan binoga kirish elementlari  13 

  
Pandus nima va u qanday boᾶlishi lozim.......................................................... 14 

  
Pandusli kirish maydonchasining oᾶlchamlari................................................. 15 

  
Yer sathi bilan bir pogᾶonadagi kirish maydonlari........................................... 18 

  
Panduslarning tutqichlari.................................................................................. 18 

  
Tutqichlarni qurishdagi asosiy qoidalar........................................................... 19 

  
Foydalanishga yaroqsiz boᾶlgan panduslar...................................................... 23 

  
Tashqi zinapoyalar........................................................................................... 25 

  
Notoᾶgᾶri belgilash (jihozlash)......................................................................... 26 

  
Elektr koᾶtarish moslamalari va liftlar.............................................................. 27 

  
Nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun qulay boᾶlgan lift.................................... 29 

Bordyurlar......................................................................................................... 30 

  



4 

 

Interyer va texnologik jihozlar......................................................................... 32 

  
Eshiklar............................................................................................................. 33 

  
Tamburlar oᾶlchamlari...................................................................................... 34 

  
Kirish joylarini balandligi................................................................................. 34 

  
Aeroport va aerovokzallar................................................................................ 35 

  
Metropoliten hamda temir yoᾶl vokzallari........................................................ 37 

  
Avtoturargoh joylari......................................................................................... 39 

  
Maxsus transport vositalari uchun toᾶxtash joyi............................................... 41 

  
Santexnika uskunalari....................................................................................... 42 

  
Koᾶzi ojiz va koᾶrishda nuqsoni boᾶlgan shaxslar uchun obyektlarga 

qoᾶyiladigan talablar......................................................................................... 
43 

  
Koᾶzi ojizlarni devorga mahkamlangan va alohida turgan jihozlardan aylanib 

oᾶtishini taᾶminlash.............................................................................. 
44 

  
Toᾶsiq toᾶgᾶrisida ogohlantirish va harakat yoᾶnalishini aniqlash uchun 

ogohlantiruvchi va yoᾶnaltiruvchi taktil indikatorlar va qoplamalar................ 
48 

  
Akustika qurilmalari va axborot vositalari....................................................... 50 

  
Taktil axborot vositalari................................................................................... 51 

  
Multisensorli monitorlar, mnemosxemalar, piktogrammalar, brayl shriftidagi 

axborot jadvallari............................................................................ 
53 

  
Eshitish imkoniyati cheklanganlar uchun obyektlarning moslashtirish........... 55 

  
Normativ havolalar........................................................................................... 57 

 



5 

 

  

QULAY VA TOᾶSIQLARSIZ MUHIT  
 

Qulay va toᾶsiqlarsiz muhit atamasi koᾶplab qonun hujjatlarida qayd etilgan. 

Toᾶsiqsiz muhit. Bu atama jismoniy, sezgi yoki aqliy qobiliyati cheklangan 

odamlar bemalol kirishi, harakatlanishi va foydalanishi mumkin boᾶlgan atrof-muhit 

elementlariga nisbatan qoᾶllaniladi. Dastlab, bu ibora nogironlar aravachasidan 

foydalanadigan insonlar foydalanishi mumkin boᾶlgan binolar va ularning tarkibiy 

qismlarini tavsiflash uchun qoᾶllanilgan. Biroq, keyinchalik taᾷrifga nogironlikning 

boshqa turlari boᾶlgan shaxslarga mos keladigan standartlar ham kiritildi. Keng 

maᾷnoda, toᾶsiqsiz yoki foydalanish mumkin boᾶlgan muhit - bu eng koᾶp odamlar 

uchun eng qulay va xavfsiz sharoitlarni yaratadigan hamda ularning mustaqil hayot 

tarziga koᾶmaklashadigan muhitdir. 

OᾶZBEKISTON RESPUBLIKASINING QULAY MUHIT 

BOᾶYICHA NORMATIV HUJJATLARI 

ñNogironligi boᾶlgan shaxslarning huquqlari toᾶgᾶrisidaògi Oᾶzbekiston 

Respublikasining 2020-yil 15-oktabrdagi 641-son Qonuni bilan yanada 

mustahkamlangan boᾶlib, xususan mazkur Qonunning 9, 16, 23-moddalarida 

nogironligi boᾶlgan shaxslarga bino-inshootlardan, transport vositalaridan, axborot 

kommunikatsiya texnologiyalari va tizimlaridan, shuningdek boshqa obᾷyektlardan 

va aholiga koᾶrsatiladigan xizmatlardan oᾶzga fuqarolar bilan teng ravishda 

foydalanishlari uchun shart-sharoitlar yaratish yoᾶli bilan taᾷminlanishi; 

Shaharlarni, boshqa aholi punktlarini rejalashtirishga va qurishga, turar joy  

va rekreatsiya zonalarini shakllantirishga, yangi qurilish uchun moᾶljallangan loyiha 

yechimlarini ishlab chiqishga, binolarni, inshootlarni va ularning majmualarini 

rekonstruksiya qilishga, shuningdek umumiy foydalanishdagi transport vositalarini, 

axborotni hamda aloqa vositalarini ishlab chiqishga va ishlab chiqarishga mazkur 

obᾷyektlarni nogironligi boᾶlgan shaxslarning ulardan moneliksiz foydalanishi 

uchun moslashtirmasdan yoᾶl qoᾶyilmasligi belgilab qoᾶyilgan.  

ñOᾶzbekiston Respublikasi Hukumati, mahalliy oᾶzini-oᾶzi boshqarish 

organlari, tashkiliy-huquqiy shakllari va mulkchilik shakllaridan qatᾷi nazar 

tashkilotlar nogironligi boᾶlgan shaxslarga (shu jumladan kreslo-aravachalardan  

va kuzatuvchi itlardan foydalanuvchi nogironligi boᾶlgan shaxslarga) ijtimoiy 

infratuzilma obyektlaridan: uy-joy, jamoat va ishlab chiqarish binolaridan, dam olish 

joylaridan, sport inshootlaridan, madaniy-tomoshagohlardan va boshqa 

muassasalardan erkin foydalanishlari uchun; jamoat transportidan va transport 

kommunikatsiyalaridan, aloqa va axborot vositalaridan moneliksiz foydalanishlari 

uchun shart-sharoitlar yaratadilar. 

Shaharlar va boshqa aholi punktlarini rejalashtirish va qurish, turar-joy  
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va dam olish hududlarini shakllantirish, binolar, inshootlar va ularning majmualarini 

yangidan qurish va rekonstruksiya qilish boᾶyicha loyiha yechimlarini ishlab 

chiqish, shuningdek umumiy foydalanishdagi transport vositalari, aloqa va axborot 

vositalarini ishlab chiqish va ishlab chiqarishda mazkur obyektlarni nogironligi 

boᾶlgan shaxslar uchun moslashtirilmagan holda amalga oshirilishiga yoᾶl 

qoᾶyilmaydi. 

Binobarin, hokimiyat organlari ushbu meᾷyorlarga asoslanib, qaysi 

obyektlarni moslashtirish va qaysilarini moslashtirmaslikni hal qilish imkoniyatiga 

ega, chunki, tabiiyki, hamma narsaga pul yetmaydi. Lekin mavjud cheklovlar 

xususiy, nodavlat tashkilotlarga tatbiq etilmaydi. Shuning uchun, agar bunday 

tashkilot binoning mulkdori boᾶlib, uni qurish yoki rekonstruksiya qilishni amalga 

oshirsa, u ushbu masala bilan bogᾶliq qurilish meᾷyorlari va qoidalarini toᾶliq 

bajargan holda ushbu binoni nogironligi boᾶlgan shaxslar kirishilar uchun 

moslashtirishi shart.  

SHNQ 2.07.02-22 ñQurilish obyektlarini nogironligi boᾶlgan shaxslar hamda 

keksalar ehtiyojini inobatga olgan holda loyihalashtirishò va SHNQ 2.08.02-09* 

ñJamoat binolari va inshootlariò, SHNQ 2.08.01-05 ñTurar joy binolariò va SHNQ 

2.07.01-23 ñAholi punktlarining hududlarini rivojlantirish va qurishni shaharsozlik 

jihatidan rejalashtirishòlarga muvofiq amalga oshiriladi. 

Meᾷyoriy hujjatlarga koᾶra, harakati cheklangan aholi guruhlari qatoriga 

quyidagilar kiradi: 

tayanch-harakat aᾷzolari shikastlangan nogironligi boᾶlgan shaxslar (shu 

jumladan, kreslo-aravachadan foydalanuvchilar); 

koᾶrish va eshitish qobiliyati buzilgan nogironligi boᾶlgan shaxslar; 

keksa yoshdagi (60 yosh va undan katta) shaxslar; 

vaqtinchalik mehnat qobiliyatini yoᾶqotganlar. 

Harakati cheklangan aholi guruhlariga nogironligi boᾶlgan shaxslardan 

tashqari yana koᾶplab ijtimoiy guruhlar kiradi. Garchi nogironligi boᾶlgan shaxslar 

uchun qulay qilingan har qanday narsa, jismoniy cheklovlarga ega boᾶlmagan boᾶlsa 

ham, boshqa barcha fuqarolar uchun ham qulay boᾶladi. 

Tayanch-harakat tizimi, koᾶrish va eshitish qobiliyatlarida jiddiy nuqsonlari 

boᾶlgan insonlarning toᾶlaqonli hayot kechirishi uchun infratuzilmani sezilarli 

darajada oᾶzgartirish zarur. 

Nogironligi boᾶlgan shaxslar, ayniqsa tayanch-harakat tizimi buzilgan 

shaxslar uchun qulay muhit haqida soᾶz borganda, koᾶz oldimizga darhol 

aravachadagi nogironligi boᾶlgan shaxslar tasavvuri va albatta, u uchun 

moᾶljallangan pandus keladi. 
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NOGIRONLIGI BOᾶLGAN SHAXSLAR UCHUN QULAY 

BOᾶLGAN JAMOAT JOYLARI  HUDUDLARI  

Nogironligi boᾶlgan shaxslar hamda keksalar uchun shahar va qishloq 

hududlarida transport va piyodalar yoᾶlkalarining parametrlari va qurilishiga oid 

talablar SHNQ 2.07.02-24 hamda SHNQ 2.07.01 talablariga muvofiq 

loyihalashtiriladi. 

 
Nogironligi boᾶlgan shaxslar hamda keksalar ehtiyojini inobatga olgan holda 

turar joylar va jamoat hududlarini loyihalashda transport bekatlari, xizmat koᾶrsatish 

obyektlari va avtomobil toᾶxtash joylariga qulay yetib borish uchun piyodalar 

yoᾶlkalarining eng qisqa yoᾶnalishlarini ratsional tashkil etishni nazarda tutish kerak. 

Piyodalar yoᾶlkalari qurilish obyekti hududining tashqi yoᾶlkalari (transport 

yoᾶli va piyodalar oᾶtish joyi), shuningdek jamoat transporti bekatlari bilan uzluksiz 

bogᾶlanishi lozim. 

Koᾶzi ojizlarni yoᾶllardagi mavjud xavfli zonalarga (masalan, alohida 

turuvchi ustunlar, daraxtlar, zinalar, piyodalar oᾶtish joylariga) yaqinlashganligi 

toᾶgᾶrisida ogohlantirish uchun yoᾶl qoplamalari taktil va kontrast rangli belgilarga 

ega boᾶlishi lozim. Shuningdek, koᾶchalardagi piyodalar yoᾶlkalarida, yer osti va yer 

usti piyodalar oᾶtish joylarining harakatlanish yoᾶlaklarida, jamoat binolarining 

hamda koᾶzi ojizlar uchun ixtisoslashtirilgan taᾷlim muassasalarining ichki va tashqi 

harakatlanish yoᾶlaklarida, shuningdek zinalar va panduslar oldida qulayliklar 

yaratish maqsadida ogohlantiruvchi va yoᾶnaltiruvchi kontrast rangli maxsus taktil 

yoᾶl qoplamalari yotqizilishi lozim. 

Nogironligi boᾶlgan shaxslar hamda keksalarning koᾶp kvartirali uylari 

jamoat transporti bekatlari va ijtimoiy infratuzilma shahobchalariga (masalan, dam 

olish va jismoniy tarbiya mashgᾶulotlari uchun maydoncha, bolalar uchun oᾶyin 

maydonchasi) qulay yetib borishni hisobga olgan holda oraliq masofa 150 ð 200 m 

dan oshmasligi lozim. 

Qurilish obyektlari atrofidagi trotuarlar kengligi 1,5 m dan kam boᾶlmasligi, 

shuningdek keksalar hamda oᾶrindiqli aravachada harakatlanadigan nogironligi 
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boᾶlgan shaxslar va yosh bolalar aravachasini yetaklab harakatlanadigan serqatnov 

joylarda piyodalar yoᾶlkasining kengligi kamida 2,4 m boᾶlishi, shahar (tuman) 

markazlarida esa kamida 3,6 m boᾶlishi kerak. Turar joylar hududlarida piyodalar 

yoᾶlkasining kengligi 2,0 m dan, transport harakatlanadigan koᾶchalarda esa  

2,4 ð 3,0 m dan kam boᾶlmasligi kerak. 

 
A) qurilish obyektlari atrofidagi trotuarlar; B) serqatnov joylardagi trotuarlar; 

D) shahar (tuman) markazlaridagi trotuarlar; E) turar joylar hududlaridagi 

trotuarlar; F) transport harakatlanadigan koᾶchalardagi trotuarlar. 

Trotuarlarning boᾶylama nishabligi 5 foizdan oshmasligi kerak. Bino  

va inshootlar oldidagi trotuardan tushish qismi, shuningdek trotuarlarning har  

10 ð 12 m oraligᾶida joylashadigan (1,5 m dan kam boᾶlmagan) gorizontal maydoni 

10 foiz boᾶylama nishablikda boᾶlishi lozim. 

Harakatlanish yoᾶlining koᾶndalang qiyaligini 1-2 foiz atrofida qabul qilish 

kerak. 

Koᾶkalamzorlashtirilgan maydonchalar atrofidagi piyodalar yoᾶlkalari yerdan 

5 ð 7 sm baland boᾶlishi hamda balandligi 4-5 sm, eni 10 sm boᾶlgan bordyur yoki 

bort toshlari bilan toᾶsilishi kerak.  

Piyodalar yoᾶlkalari transport harakati bilan toᾶqnashadigan joylarda bortli 

toᾶsiqlarning balandligi 2 sm dan katta boᾶlmasligi kerak. 

Koᾶchaning harakatlanish qismidan kesib oᾶtish joylarida xavfsizlik 

orolchalarining uzunligi 2 m dan kam boᾶlmasligi lozim. Koᾶchalarda piyodalar 

kesib oᾶtish joylarining boshlanish qismi boᾶylab balandligi 0,6 m dan kam 

boᾶlmagan toᾶsiqlar qoᾶyilishi kerak. 

Relyef qiyaliklarida ochiq zinalar kengligi 1,6 m, undagi zina pogᾶonalari 

kengligi 0,4 m dan kam boᾶlmasligi, zina pogᾶonalari balandligi 0,12 m dan 

oshmasligi kerak.  
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Bir zina marshida zina pogᾶonalari soni 3 tadan kam boᾶlmasligi lozim. 

Balandlik bundan past boᾶlsa, panduslar qoᾶllanilishi kerak. 

Turar joy va jamoat hududlarining dam olish maydonchalari, piyodalar 

yoᾶlkalari boᾶylab har 200 m da oᾶrindiqlar va ichish uchun suv fontanchalari bilan 

taᾷminlanishi lozim. 

 

Piyodalar yoᾶlkasi, trotuarlar va panduslarni qoplashda qoᾶltiqtayoqli  

va oᾶrindiqli aravachadagi nogironligi boᾶlgan shaxslar harakatlanishini 

qiyinlashtiradigan sochma va yirik tarkibli materiallardan foydalanilmaydi. Beton 

plitali qoplamalar tekis boᾶlishi, plitalar orasidagi choklarning qalinligi 1,0 sm dan 

oshmasligi kerak. 

JAMOAT TRANSPORTI BEKATLARI  

Oᾶrindiqli aravachalar uchun jamoat transporti bekatlari trotuar tarafdan  

va koᾶchaning qatnov qismidan kirish yoᾶlkalarini hisobga olgan holda 

loyihalashtirilishi kerak. 

 
Jamoat transporti bekatlarining maydonchasi har xil yoᾶnalishda 

harakatlanuvchi bir yoki ikkita jamoat transporti toᾶxtaydigan boᾶlsa, kengligi  

1,8 m, uzunligi 12 m dan kam boᾶlmasligi, uch yoki toᾶrtta jamoat transporti 

toᾶxtaydigan boᾶlsa, kengligi 2,4 m, uzunligi 24 m dan kam boᾶlmasligi, shuningdek 

toᾶrtta va undan ortiq jamoat transporti toᾶxtaydigan boᾶlsa, kengligi 2,4 m, uzunligi 

36 m dan kam boᾶlmasligi kerak.  

Jamoat transporti bekatining maydonchasi koᾶchaning qatnov qismidan 0,20 m dan 

baland boᾶlmasligi kerak. 
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Nogironlar aravachasida yoki bolalar aravachasida boᾶlgan odamlar uchun 

avtobus bekatlarida kamida 0,9 x 1,2 m oᾶlchamdagi maxsus joy ajratilishi kerak. 

Nogironlar uchun joylarni transport vositasiga chiqish joyiga qarama-qarshi 

joylashtirish lozim. 

Avtobus bekatlari shaffof oynavand boᾶlishi lozim. Platforma kengligi 1,8 m 

boᾶlgan avtobus bekatlarini quyidagicha joylashtirish yoᾶl qoᾶyiladi: 

bekat platformasi oraligᾶi qoᾶshni binoga nisbatan piyodalar yoᾶlkasining  

1,5 m minimal kengligini saqlab qolgan holda avtobus bekatlarini teskari 

joylashtirishga yoᾶl qoᾶyiladi. Avtobusning yetib kelganini koᾶrish oson boᾶlishi 

uchun bekat oynalari shaffof boᾶlishi kerak. 

Avtobus bekati orqa maydonida piyodalar yoᾶlkachasi mavjud boᾶlmaganda 

hamda toᾶsiq boᾶluvchi bino, daraxt, ustun kabi baryerlar mavjud boᾶlganda, 

piyodalar yoᾶlkasining umumiy kengligi 2,8 metrni tashkil etganda, piyodalar 

yoᾶlkasining 1,5 m minimal kengligini saqlab qolgan holda avtobus bekatini yoᾶlka 

chetiga joylashtirishga yoᾶl qoᾶyiladi. 

 
1. Yoᾶnaltiruvchi taktil qoplama; 2. Ogohlantiruvchi taktil qoplama;  

3. Norionligi boᾶlgan shaxslar uchun ajratilgan alohida joy;  

4. Bekat billbordlari uchun poydevor; 5. Axlat urnasi. 

Avtobus kutish bekatining yuqori maydoniga oᾶrnatilgan barcha axborot 

vositalari piyodalar uchun toᾶsiq boᾶlmasligi va kamida 2,1 m balandlikda 

joylashtirilishi lozim. 

Avtobus bekati maydoni oᾶrindiqli aravachada harakatlanadigan nogironlar 

uchun kirish, chiqish va orqaga burilishga imkon berishi, oᾶrindiqli aravachalarning 

koᾶzi ojizlar bilan bir-birini kesib oᾶtishlariga yoᾶl qoᾶymaslik uchun harakat 

liniyalari mos ravishda ajratilishi kerak. Shuningdek, bekat maydonidan avtobusga 

chiqib tushish uchun (bekat platformasi balandligini avtobus panduslaridan 

foydalanishga moslashtirish) moslashtirilishi, bekat nomi va yoᾶnalishlar toᾶgᾶrisida 

maᾷlumot beruvchi Brayl alifbosidagi tovushli stend, ogohlantiruvchi  

va yoᾶnaltiruvchi taktil qoplamalar bilan jihozlanishi lozim.    
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AVTOMOBIL YOᾶLLARIDAN PIYODALAR KESIB OᾶTISH 

YOᾶLAKLARI SHUNINGDEK YER OSTI VA YER USTI 

PIYODALAR OᾶTISH YOᾶLLARI 

Avtomobil yoᾶllaridan piyodalar oᾶtadigan joylar 
Piyodalar yoᾶli, avtomobil yoᾶli va transportlarning asosiy oᾶtish joylaridagi 

qatnov qism bilan kesishgan joylaridagi bordyur toshining balandligi 0,05 m dan 

oshmasligi, bunda qatnov qismning torayishiga yoᾶl qoᾶyilmaslik lozim.  

Piyodalar yoᾶlining ikkinchi darajali oᾶtish va uylarga kirish (tutashish) 

joylari bir sathda qurilishi, trotuarlar va piyodalar yoᾶlaklarining qoplamalari, 

ishlatilgan materiali va rangi bilan yoᾶlning qatnov qismidan ajralib turishi kerak. 

Bort toᾶsiqlarining (bort toshlari, ishlov berilgan toshlar) koᾶtarilib turgan 

qismlari yumaloqlangan yoki kesilgan (1:1) boᾶlishi zarur. 

Tayanch organlari shikastlangan shaxslar, shu jumladan oᾶrindiqli aravachada 

harakatlanuvchilar, koᾶzi ojizlar, nogironlar harakatlanishiga moᾶljallangan 

piyodalar yoᾶli va harakat tasmalarining oᾶlchamlari quyidagi talablar asosida 

belgilanishi lozim: 

È harakat bir yoᾶnalishda boᾶlganda harakat tasmasining kengligi 1,2 m dan, 

ikki yoᾶnalishda esa 1,8 m dan kam boᾶlmasligi; 

È aravachalarni (kolyaskalar) orqaga qaytarish uchun 1,8 x 1,8 m 

oᾶlchamdagi maydoncha boᾶlishi; 

È nogironligi boᾶlgan shaxslar toᾶxtaganda ularning oᾶrindiqli aravachasi 

0,9 m dagi kenglik va 1,5 uzunlikdagi joyni, bolalar aravachasi 

toᾶxtaganida esa 0,9 m dagi kenglik va 1,8m uzunlikdagi joyni egallashi; 

È oᾶtish joyining balandlik boᾶyicha oᾶlchami 2,1 m dan kam boᾶlmasligi. 

Piyodalar oᾶtish joylarini 

barpo etishda barqaror va uzoq 

muddat chidamli yoᾶl qoplamalarini 

yaratish uchun moᾶljallangan 

maxsus material - sovuq plastik 

qoplamadan foydalanish tavsiya 

etiladi. Sovuq plastik asfaltga 

qizdirishni talab qilmaydigan 

texnologiya yordamida qoplanadi, 

bu esa materialning oddiy haroratda 

qotishiga imkon beradi. Bu qoplama yuqori mustahkamlikka ega boᾶlib, ob-havo, 

kimyoviy moddalar va mexanik taᾶsir kabi turli tashqi omillarga chidamli, 

shuningdek, poyabzal va gᾶildiraklar bilan yaxshi ilashadi. Mazkur barcha 

xususiyatlar sovuq plastik qoplamani xavfsiz piyodalar oᾶtish joylarini tashkil etish 

uchun eng maqbul tanlovga aylantiradi. 
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Bunday qoplamaning asosiy afzalliklaridan biri bu uning yuzasi gᾶadir-budur 

boᾶlganligi va imkoniyati cheklangan insonlar, ayniqsa, koᾶzi ojiz va zaif koᾶruvchi 

shaxslarning navigatsiyasi uchun taktil qoplamaga oᾶxshab xizmat qilishi mukin. 

Ular hassa yoki oyoqlari yordamida piyodalar oᾶtish joyini osonlik bilan 

aniqlab, yoᾶlda xavfsiz harakat qilishlari mumkin, bu esa harakat paytidagi xatolar 

xavfini kamaytirishga yordam beradi. Bunday taktil belgilash shahar muhitida 

xavfsizlik va qulaylikni taᾶminlashga koᾶmaklashadi, koᾶrish qobiliyati zaif boᾶlgan 

insonlarning hayot sifatini sezilarli darajada yaxshilaydi. 

Yer osti va yer usti piyodalar oᾶtish yoᾶllari 

 
Piyodalar yer osti oᾶtish joylarida nogironligi boᾶlgan shaxslarning oᾶrindiqli 

aravachasi harakatlanishi uchun kamida 0,9 m kenglikdagi panduslar barpo etilishi 

kerak.Yer osti oᾶtish joylaridagi zinalar kengligi 1,8 m dan kam boᾶlmasligi lozim. 

Shuningdek, yer osti va yer usti oᾶtish yoᾶllarida panduslar nishabligi oᾶrindiqli 

aravachadagi nogironligi boᾶlgan shaxslar harakatlanishi uchun noqulaylik 

tugᾶdirsa, zinalardan foydalanish uchun maxsus koᾶtaruvchi moslamalar oᾶrnatilishi 

lozim. 

 
Yirik transport obyektlaridagi piyodalar tonnellarida panduslar1,5 m dan 

kam boᾶlmagan kenglikda (yuk aravalarining harakatlanishini hisobgaolgan holda) 

loyihalash lozim.  
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NOGIRONLIGI BOᾶLGAN SHAXSLAR UCHUN QULAY 
BOᾶLGAN BINOGA KIRISH ELEMENTLARI 

 
Binoning kirish joylari nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun moslashtirilgan 

boᾶlishi kerak. Bu markaziy (asosiy kirish) yoki aravachada harakatlanadiganlar 
uchun maxsus moslashtirilgan kirish qismi boᾶlishi mumkin. 

Asosiy kirish element guruhlari: 

Å Kirish maydoni 

Å Zinapoya  

Å Pandus yoki koᾶtarish uskunasi 

Å Eshiklar 

Å Tambur 
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PANDUS NIMA VA U QANDAY BOᾶLISHI LOZIM? 
 

Pandus - bino va inshootlarning ichki va tashqi qismida joylashgan va vertikal 

harakatlanish uchun moslashtirilgan qiya tekislik hisoblanadi. 

Xalqaro amaliyotda sathlar farqining yoᾶl qoᾶyiladigan maksimal balandligi 

1,3-1,5 sm dan oshmaydi. 

Panduslar doim 3 qismdan iborat boᾶladi 
 

 

 

 

 

 

 

 

1 - pandus asosidagi gorizontal maydoncha, 2 - pandusning qiya yuzasi,  

3 - yuqori sathdagi gorizontal maydoncha. 

Pandusni loyihalashda eng koᾶp 

uchraydigan xatolardan biri shuki, 

meᾷmorlar yoki pandus asosida 

gorizontal maydonchani koᾶzda tutishni 

unutadilar, yoki uning oᾶlchamlari 

nogironlar aravachasida qiya qismga 

yaqinlashish uchun yetarli boᾶlmaydi. 

Bunday holatda esa, inson bu pandusdan 

mustaqil ravishda foydalana olmaydi!  
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Pandusli kirish maydonchasining oᾶlchamlari 

 
Kirish qismlariga qoᾶyiladigan talablar: ñKirish maydonchalarining 

oᾶlchamlari qarama-qarshi yoᾶnalishdagi tashrif buyuruvchilar oqimini ajratish 

uchun yetarli boᾶlishini taᾷminlash: tashqi kirish maydonchalarining aylanish 

zonalari diametri - kamida 1,4 metr boᾶlishi kerakò. Maydon oᾶlchamlari:- chuqurlik 

- 1,4 m dan kam emas; kengligi ï2,0 m dan kam emas 

 

Yuqori sathdagi maydonchaning oᾶlchamlari unda oᾶrindiqli aravachalarni 

toᾶliq gorizontal joylashtirish imkoniyatini taᾷminlashi kerak. Bu kolyaskaning 

barqaror va xavfsiz holatini taᾷminlaydi, bunda odam qoᾶllarini gᾶildirakdan olib, 

boshqa harakatlar uchun boᾶshatishi mumkin (choᾶntagidan kalitni olish, eshikni 

ochish va h.k.).  

Oᾶrindiqli aravachadagi NBSHlar uchun tamburning kirish joyi yetarli 

oᾶlchamlarga ega boᾶlishi, kirish eshigini ochishda va manevr qilishiga imkoniyat 

boᾶlishi lozim. Tashqaridagi oᾶlchamlar kamida 1,4x2,0 m boᾶlishi kerak. Pandus 

bilan kirish maydonining oᾶlchamlari kamida 1,4x2,0 m boᾶlishi kerak. 
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Yaᾷni, har bir pandus koᾶtarilishining boshlanishi va tugashida pandusning 

kengligidan kam boᾶlmagan va uzunligi kamida 1,5 metr boᾶlgan gorizontal 

maydonchalar oᾶrnatilishi lozim. 

Keng tarqalgan xato: pandus oᾶrnatilganda, eshikni ochish vaqtida nogironlar 

aravachasida xavfsiz harakatlanish uchun kirish maydonchasi kengaytirilmaydi. Bu 

esa kirish maydonining xavfsiz manevrlar uchun yetarli boᾶlmasligiga olib keladi. 

QOᾶLLANILMAYDI! 

Panduslar qurilishining muhim jihati shundaki, uning qoplamasi uzluksiz 

yaxlit bir boᾶlak sifatida boᾶlishi shart. 

Agar pandus nogironlar aravachasining bir yoᾶnalishli harakati uchun 

moᾶljallangan boᾶlsa, uning yetarli sof kengligi 900-1000 millimetrni, pandus 

aravachalardagi odamlarning ikki tomonlama qarama-qarshi harakatlanishi uchun 

moᾶljallangan boᾶlsa, uning kengligi kamida 1,8 metr boᾶlishi shart. 

Pandusning qiyaligi uning koᾶtarilish balandligining qiya qismining 

gorizontal proyeksiyasi uzunligiga nisbati sifatida aniqlanadi. Bu nisbat sifatida yoki 

foizlarda ifodalanishi mumkin. Agar balandligi 10 santimetr boᾶlgan zinapoya 

oldida pandus yasash kerak boᾶlsa, undan bir metr masofani oᾶlchab, soᾶngra bu 

farqni issiq asfalt yoki beton yordamida qiya yuza shaklida tekislash lozim. Natijada, 

1:10 nisbatdagi yoki boshqacha aytganda, 10% qiyalikka ega boᾶlgan pandus hosil 

boᾶladi. Pandusning qiyaligi 1:12,5 nisbatdan oshmasligi, 0,2 metr balandlikkacha 

koᾶtarilganda esa 1:10 nisbatdan oshmasligi lozim. 

Pandus va gorizontal maydonchalarning tashqi (devorlarga tegmaydigan) yon 

tomonlarida, aravachalar, hassalar yoki oyoqlarning sirgᾶanib ketishini oldini olish 

uchun, balandligi kamida 0,15-0,20 metr boᾶlgan bortlar oᾶrnatilishi lozim. 
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Qurilish meᾷyorlariga muvofiq boᾶlgan pandus. 

Har bir pandus yoᾶlagining koᾶtarilish balandligi 0,8 metrdan oshmasligi 

lozim. Ushbu meᾷyordan oshib ketgan holatda, oraliq maydonchalar koᾶzda tutilishi 

shart. 

Agar pandus toᾶgᾶri va yoᾶnalishini oᾶzgartirmaydigan boᾶlsa, oraliq 

maydonchaning kengligi pandus kengligi bilan bir xil, uzunligi esa kamida 1500 mm 

boᾶlishi lozim. Agar pandus oraliq maydonchasida yoᾶnalishini 180Á ga oᾶzgartirsa, 

maydonchaning chuqurligi kamida 1500 mm, kengligi esa ikki yondosh qismning 

kengligiga teng, yaᾷni 1800 mm va maydoncha aravachani 180Á ga burib olish uchun 

yetarli boᾶlishi lozim. 

Bunday pandusning naᾷmunasi quyidagi suratda koᾶrsatilgan. 
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YER SATHI BILAN BIR POGᾶONADAGI KIRISH 

MAYDONLARI   

Yer yuzasidan kirish 

(balandlikning farqi 4 sm dan 

oshmaydi) - bu hamma uchun qulay. 

Chet qismi pandus bilan tekislanishi 

shart! Balandligi 12 sm dan past 

va yakka zinalarni loyihalashtirishga 

yoᾶl qoᾶyilmaydi. 

Balandligi 4 sm gacha  

va meᾷyoriy oᾶlchamlarga ega boᾶlgan 

maydoncha toᾶliq foydalanishga 

yaroqli deb hisoblanishi mumkin. 

Maydonchani qiya pandus bilan 

tekislash tavsiya etiladi. Zich qurilish 

sharoitida va pandus oᾶrnatish imkoni 

boᾶlmaganda, maydonchaning 

chegarasi kontrast chiziq bilan ajratib 

koᾶrsatilishi lozim. 

Panduslarning tutqichlari  

Panduslar ikki tomonlama tutqichli toᾶsiq bilan jihozlanishi lozim. Gᾶildirakli 

aravachada harakatlanish uchun qiyalik 5% dan oshmasligi lozim. Ikki tomondan 

tutqichlarning oᾶrnatilishi, nogironligi boᾶlgan shaxslarning qoᾶllari bilan ushlab, 

mustaqil ravishda koᾶtarilishi uchun zarur. 

Panduslar tutqichlari 0,7 va 0,9 

metr balandlikda ikki qatorli qilib 

oᾶrnatilishi kerak. 

Maktabgacha yoshdagi bolalar 

uchun tutqich 0,5 metr balandlikda 

joylashtiriladi. Bu yerda shuni ham 

yodda tutish muhimki, nogironligi 

boᾶlgan shaxslar uchun bir-biriga iloji 

boricha yaqin joylashgan tutqichlardan 

ushlab koᾶtarilish osonroq. 
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Tutqichlarni 1800 mm masofada loyihalashtirayotgan boᾶlsangiz, tutqichni 

faqat bir tomondan ushlab qulaylikni cheklashi mumkinligini hisobga olish kerak. 

 

Nogironlar aravachasida harakatlanuvchi shaxslarning koᾶtarilishi uchun 

qulay sharoit yaratish maqsadida, pandus ichida qoᾶshimcha tutqichni mavjud 

tutqichlarning biridan 900 mm masofada (bu ikkala qoᾶl bilan qulay ushlash uchun 

eng maqbul masofa) oᾶrnatishga yoᾶl qoᾶyiladi. 

Tutqichlarni qurishdagi asosiy qoidalar 
 

Pandus tutqichlarining 

uzunligi har ikki tomondan 

pandus uzunligidan kamida  

0,3 metrga ortiq boᾶlishini hisobga 

olish kerak, chunki yuqoriga 

koᾶtarilayotganda kolyaskadagi 

shaxs kolyaskaning oldida 

pandusning ikki tomonidagi 

tutqichlarni ushlab olib, keskin 

harakat bilan kolyaskani yuqoriga 

itarib chiqarishda qiyinchilikka 

duch kelmasligi kerak. Pandus 

tutqichlarining yuzasi butun 

uzunligi boᾶyicha uzluksiz 

boᾶlishi va unga tutashgan 

gorizontal uchastkalarni hisobga 

olgan holda pandusning oᾶz sirtiga 

qatᾷiy parallel boᾶlishi kerak.  
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Tutqichlar yumaloq kesimli 

boᾶlib, ularning diametri 4 sm dan 

kam va 5 sm dan koᾶp boᾶlmasligi 

kerak (tavsiya etilgan diametri  

4 sm). Tutqichlarning yuqori yoki 

yon tomonidagi, zinapoyaga 

nisbatan tashqi yuzasida Brayl 

alifbosidagi qavatlarning boᾶrtma 

belgilari, shuningdek, tutqichlar 

tugaganligini koᾶrsatuvchi 

maᾷlumotlar boᾶlishi lozim. 

Shuni ham taᾷkidlash kerakki, toᾶgᾶri oᾶrnatilgan pandusdan faqat nogironligi 

boᾶlgan shaxslar foydalanmaydi. Jismoniy cheklovlarsiz odamlar baᾷzan pandus 

boᾶylab koᾶtarilishni yoki tushishni afzal koᾶradilar, chunki bu koᾶp hollarda 

qulayroq, har doim kamroq energiya sarflaydi va insonning fiziologik harakat 

parametrlari boᾶyicha tabiiy. Aholining baᾷzi toifalari uchun, masalan, bolalar 

aravachasi boᾶlgan onalar uchun bu zinapoya toᾶsigᾶini mustaqil ravishda yengib 

oᾶtishning yagona imkoniyatidir. 

 
1) Tutqichlarni oᾶrnatish balandligi 0,7 va 0,9 metr. Barcha toifadagi 

fuqarolar, jumladan maktabgacha yoshdagi bolalar tashrif buyuradigan ijtimoiy 

ahamiyatga molik obyektlar (oziq-ovqat doᾶkonlari, dorixonalar, turar-joy binolari 

va hokazo) 0,7-0,9 metr balandlikda jihozlanishi lozim. 

2) Zinapoyalar boᾶylab tutqichlar yoki toᾶsiqlar tasdiqlangan qurilish 

meᾷyorlari va qoidalariga muvofiq oᾶrnatilishi shart. Faqat yopiq devor 

koᾶrinishidagi toᾶsiqlarga ruxsat berilmaydi. Yaᾷni, zinapoyalar boᾶylab joylashgan 

har qanday devorga albatta tutqichlar oᾶrnatilishi lozim. 
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3) Tutqichli toᾶsiqlar zinaning ikki tomoniga oᾶrnatiladi, chunki zinadan 

yuqoriga chiqayotgan odam va bir vaqtning oᾶzida zinadan tushayotgan odam 

tutqichga ega boᾶlish imkoniyatiga ega boᾶlishi lozim. 

4) Tutqichlar boᾶrtib chiqqan 

gorizontal qismlarga ega boᾶlishi kerak (har 

tomondan kamida 300 mm), yagona 

tutqichlarning uchlari yumaloqlangan, juft 

tutqichlarning uchlari esa oᾶzaro 

birlashtirilgan boᾶlishi lozim. 

Tutqichlarning tavsiya etilgan diametri  

40 mm. Imkoniyati cheklangan shaxs 

uchun eng qiyin oᾶtiladigan joylar 

quyidagilardir: yuqoriga koᾶtarilishda 

zinapoya marshining oxirgi yuqori 

pogᾶonasi, pastga tushishda esa - oxirgi 

quyi pogᾶona.  

Agar zinapoya marshining uzunligidan tashqariga chiqadigan 300 

millimetrlik gorizontal qismlar boᾶlmasa, odam yuqori pogᾶonaga koᾶtarilganda 

yoki birinchi pogᾶonadan tushganda panjaraga tayanayotgan qoᾶli uning orqasida 

qoladi. Bunday vaziyatda baᾷzi nogironligi boᾶlgan shaxslarga boshqalarning 

yordami zarur boᾶladi. Binoning har qanday kirish joyi bir vaqtning oᾶzida ham 

pandus, ham zina bilan jihozlanishi kerak. Buning sababi shundaki, odamlar muz 

yoki yomgᾶir paytida zinapoyada sirpanchiq qiyalikdan koᾶra xavfsizroq yurishadi. 

Nogironligi boᾶlgan (yoki vaqtinchalik imkoniyati cheklangan) odamlarning baᾷzi 

toifalari pandusdan koᾶra zinapoyalardan foydalanishni afzal koᾶrishadi. Sababi, 

oyoq panjasi gipslangan odamlar yoki ortopedik poyabzal kiygan nogironligi 

boᾶlgan shaxslar: ularning oyoq panjasi oyoqqa 90Á burchak ostida qattiq 

mahkamlangan  

va bukilmaydi.  

Binoga kirishning optimal yoᾶli - bir vaqtning oᾶzida kerakli kenglikdagi 

qulay pandusga va har ikki tomondan tutqichlar bilan jihozlangan pogᾶonalardan 

iborat boᾶlishdir. 
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Eshik pandusga qarama-qarshi tomonga ochilishi kerak, aks holda nogironlik 

aravachasi zinapoya maydonchasiga kirib, ochilayotgan eshik bilan urilishi mumkin 

boᾶlgan vaziyatlar yuzaga kelishi mumkin. 
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FOYDALANIS HGA YAROQSIZ BOᾶLGAN PANDUSLAR 
 

Quyidagi rasmlar nogironlar 

aravachada foydalanishi qiyin boᾶlgan, 

baᾷzi hollarda esa imkonsiz yoki 

shunchaki xavfli boᾶlgan talabga javob 

bermaydigan.  

Quruvchilar doᾶkonga olib 

boruvchi pandusga kirishda toᾶsiq 

oᾶrnatganidan tashqari, pandusning oᾶzi 

ham qurilish meᾷyorlariga javob 

bermaydi. Xususan, pandusning dam 

olish maydonchalarigacha boᾶlgan 

masofasi juda uzun va tutqichlar bilan 

jihozlanmagan, bu esa nogironligi 

boᾶlgan shaxslar uchun katta jismoniy 

qiyinchiliklarni keltirib chiqaradi. 

Ushbu fotosuratlarda nogironlar 

aravachasida foydalanish mumkin 

boᾶlmagan panduslar tasvirlangan. 

Birinchidan, ushbu pandus yoᾶnaltiruvchi 

shvellerlar bilan jihozlangan boᾶlib, 

ulardan foydalanish xavfli va noqulay. 

Buning sababi shundaki, nogironlar 

aravachasining turli modellarida 

gᾶildiraklarning joylashuvi chiqish 

yoᾶlakchasining kengligshi bilan farq 

qiladi. 

Shuningdek, koᾶplab aravacha modellarining oldingi va orqa gᾶildiraklari bir 

toᾶgᾶri chiziqda emas, balki turli tekisliklarda joylashgan (kichik gᾶildiraklar bir-

biriga yaqin, kattalari esa bir-biridan uzoqda joylashgan). Shuning uchun shvellerni 

turli modeldagi kolyaskalarning toᾶrtta gᾶildiragini yoᾶnaltirgichga tushadigan qilib 

oᾶrnatish deyarli mumkin emas. 

Bundan tashqari, bahaybat temir shvellerlar boshqa odamlarga xalaqit beradi 

va atrofdagi infratuzilmalarning estetikasiga putur yetkazadi. 

Ikkinchidan, ushbu pandusning qiyalik burchagi normativ emas, chunki 

shvellerlar shunchaki pogᾶonalar ustida joylashgan. Uchinchidan, chap tomonda 

tutqich oᾶrnatilgan diametrdan 4 sm qalinroq, oᾶng tomonda esa umuman yoᾶq. 
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Ushbu rasmda nogironligi boᾶlgan 

shaxslar hayoti uchun xavfli boᾶlgan 

pandus namoyish etilgan. Birinchidan, 

bu bir tomondan toᾶsiq va tutqichning 

yoᾶqligi, shuningdek, meᾷyoriy 

boᾶlmagan nishablik. Nogironligi 

boᾶlgan shaxs aravachada bunday 

pandusdan koᾶtarila olmaydi, agar 

pastga tushishga harakat qilsa, bu 

jarohatlar bilan kafolatlanadi.  

Qurilgan turar-joy binolarining 

aksariyat yoᾶlaklarida belgilangan 

meᾷyorlarga mos pandus oᾶrnatish 

imkoniyati mavjud emas. Bundan 

tashqari, zinapoya oraliqlari juda tor 

boᾶladi va hatto meᾷyordan tashqari 

qiyalikdagi statsionar pandus qurishga 

imkon bermaydi. 

Bunday hollarda ochiluvchi 

nostandart panduslarni oᾶrnatish 

mumkin. Rasmda koᾶrsatilgan yassi 

ochiluvchi yogᾶoch pandus odatda 

devorga mahkamlanadi.  

Shvellerlardan ochilgan pandus 

oᾶrnatish ham mumkin. Lekin shu bilan 

birga, yaratilayotgan konstruksiyaning 

ogᾶirligini hisobga olish juda muhim, 

chunki uni koᾶpincha tashlab yuborishga 

va devorga taxlashga toᾶgᾶri keladi. 

Shuning uchun ularni alyuminiy 

qotishmalaridan yasash, shuningdek 

shvellerlardan birini statsionar qilish 

maᾷqul. 

Koᾶchma panduslar mavjud boᾶlib, ulardan kichik sathlar farqi boᾶlgan turli 

xonalarda foydalanish mumkin. Ular yigᾶiladigan va yigᾶilmaydigan variantlarda, 

odatda, alyuminiydan, ularni tashish mumkin boᾶlishi uchun tayyorlanadi. Bunday 

panduslardan foydalanish mumkin boᾶlgan maksimal qiyalik burchagi 15% ni 

tashkil qiladi.  
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TASHQI ZINAPOYALAR  

Marsh nishabligi. Pogᾶonalar 

geometriyasi Zinapoyalar tekis, 

boᾶrtiqlarsiz va yuzasi gᾶadir-budur 

boᾶlishi kerak. Pogᾶona qirrasining 

diametri koᾶpi bilan 0,05 m boᾶlishi 

kerak. Zinapoyaning devorga taqalib 

turmaydigan yon chekkalarida balandligi 

0,15 m dan kam boᾶlmagan bortchalar 

yoki hassa yoki oyoqning sirpanib 

ketmasligi uchun boshqa moslamalar 

boᾶlishi kerak. 

Zinaning pogᾶonalari zinapoyali 

boᾶlishi kerak. Ochiq zinapoyalardan 

(pogᾶonalardan) foydalanishga yoᾶl 

qoᾶyilmaydi. 

Liftlar boᾶlmasa, zinapoya marshining kengligi kamida 1,35 m boᾶlishi kerak. 

Qolgan hollarda marshning kengligini norma boᾶyicha qabul qilish kerak. 

Zina pogᾶonalarining kengligi 0,3 m dan kam boᾶlmasligi, 

zinapogᾶonalarining balandligi esa 0,15 m dan baland boᾶlmasligi kerak.  

Pogᾶonalarni belgilash 

Agar bu loyiha konsepsiyasiga zid boᾶlmasa va turar joy, jamoat yoki ishlab 

chiqarish binosi uchun talablarning oᾶziga xos xususiyatlariga koᾶra boshqa rang 

talab etilmasa, sariq rang bilan zinapoyaning birinchi va oxirgi pogᾶonalarini ajratish 

tavsiya etiladi. Bu usullarni qoᾶllash interer va fasadlarning umumiy badiiy 

yechimini buzmasligi kerak. 

Pogᾶona va pogᾶonachaning bir qismi kontrast rang bilan belgilanadi. 

Kontrastli markirovka yorqin sariq yoki oq boᾶlishi kerak. Yorugᾶ narvonda qora 

rangdan foydalanishga yoᾶl qoᾶyiladi. Agar u oq-qora fotosuratda koᾶrinsa, 

kontrastlik mavjud boᾶladi. 
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Pogᾶonalarni kontrastli markirovkalash, 

shu jumladan pogᾶona chetlarida 

sirpanishga qarshi qoplamalarni oᾶrnatish 

tavsiya etiladi. 

Chekka pogᾶonalarni belgilash oᾶrniga 

barcha pogᾶonalarning chetlarini belgilash 

mumkin. 

Koᾶzi ojiz va zaif koᾶruvchilarni 

yoᾶnaltirish va yordam berish uchun har bir 

pogᾶonada marsh kengligi boᾶylab 

burchakli himoya profilini qoᾶllash 

mumkin. Materialning kengligi zinapoyada 

0,05 - 0,065 m va zinapoyada 0,03 - 0,055 

m boᾶlishi kerak. U pogᾶonaning qolgan 

yuzasi bilan vizual kontrast boᾶlishi kerak 

 
 

NOTOᾶGᾶRI BELGILASH (JIHOZ LASH)  

Å  Butun pogᾶona va pogᾶonalarni 

rang bilan ajratishga yoᾶl qoᾶyilmaydi. Zaif 

koᾶruvchi zinapoyaning qirrasini aniqlay 

olmaydi va qoqilib ketishi mumkin. 

Å Zinapoyadan tushayotgan zaif 

koᾶruvchi uchun faqat pogᾶonani belgilash 

foydasiz, chunki yuqoridan tushayotganda 

pogᾶonalar koᾶrinmaydi va belgilash 

samarasiz boᾶladi. Zaif koᾶruvchi odam 

zinapoyaga yaqinlashganda, bu 

zinapoyaning cheti va u qoqilib ketishi 

mumkin deb oᾶylaydi. 
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ELEKTR KOᾶTARISH MOSLAMALARI VA LIFTLAR  

Binolardagi sezilarli sath farqlarini 

yengish uchun turli konstruksiyali 

elektr koᾶtargichlardan foydalanishga 

yoᾶl qoᾶyiladi. 

Vertikal harakatlanuvchi platforma 

koᾶrinishidagi koᾶtargich fotosuratda 

aks ettirilgan. Vertikal koᾶtarish 

platformasi nogironlar aravachasidan 

foydalanuvchi shaxslarni turar-joy 

binolari, maktablar, savdo markazlari, 

vokzallar va boshqa koᾶp qavatli 

inshootlarda bir sathdan boshqasiga 

oᾶtkazish imkonini berishi kerak. 

Bunda boshqa odamlarning 

zinapoyadan foydalanishiga xalaqit 

bermasligi lozim. 

Koᾶtargichlar binolarning ham ichki, ham tashqi qismida qoᾶllanilishi mumkin. 

Zarurat hollarda, ularni shlagbaum yoki eshikli shaxta bilan jihozlashga, balandlik 

farqi 1,8 metrgacha boᾶlgan hollarda, odatda ochiq platformalardan foydalanishga 

yoᾶl qoᾶyiladi. 

Platformaning ishlash tamoyili quyidagicha: nogironlar aravachasi bilan unga 

chiqadi. Boshqaruv tugmachalari yordamida u platformani ishga tushiradi  

va platforma devorga oᾶrnatilgan yoᾶnaltiruvchilar boᾶylab harakatlanishni 

boshlaydi. 

Koᾶtarilgandan soᾶng, zinapoya maydonchasidagi boᾶshagan platformaning 

alohida modellari oddiy tashrif buyuruvchilarga zinapoyaning butun kengligidan 

foydalanishga toᾶsqinlik qilmasdan devorga qarab yigᾶilishi mumkin. 

  



28 

 

 
Koᾶtargich harakatlanadigan zinapoyaning tavsiya etilgan eng kichik kengligi 

1500 millimetr boᾶlishi kerak. 900 millimetr kenglikdagi koᾶtargich ishlayotgan 

paytda, zinapoyaning qolgan 600 millimetr kengligi boshqa odamlarning 

harakatlanishi uchun boᾶsh qolishi lozim. 

Mikroavtobusga oᾶrnatilgan koᾶtargich, uning ishlash tamoyili oldingi 

koᾶtargichniki bilan bir xil. Bunday koᾶtargichlar jamoat transportining qulayligini 

taᾷminlash uchun ishlatiladi. 

Liftlar va maxsus koᾶtargichlar 

nogironlar aravachasida oᾶtirgan 

shaxslar tomonidan mustaqil 

foydalanish uchun moslashtirilgan 

boᾶlishi lozim. Nogironligi boᾶlgan 

shaxs boshqalarning yordamisiz lift 

yoki koᾶtargichdan foydalana olmasa, 

binoning qulaylik darajasini va uning 

mustaqilligini keskin pasaytiradi. 

Buning natijasida nogironligi boᾶlgan 

shaxs boshqalardan yordam soᾶrashga 

majbur boᾶladi. 
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Koᾶpincha oᾶrnatilgan qimmatbaho uskunalar amalda ishlatilmaydi yoki 

samarasiz qoᾶllaniladi. 

Shuning uchun ularni doimiy texnik xizmat koᾶrsatuvchi personallarsiz ishlatib 

boᾶlmaydi. 

Hozirgi vaqtda respublikamizda bir qator korxonalarda bino va transport uchun 

elektr koᾶtargichlar ishlab chiqarish yoᾶlga qoᾶyildi. 

Ishlab chiqaruvchilar haqidagi maᾷlumotlar nogironligi boᾶlgan shaxslarni 

reabilitatsiya qilish uchun texnik vositalar toᾶgᾶrisidagi elektron veb-saytlardan 

topish mumkin. 

NOGIRONLIGI BOᾶLGAN SHAXSLAR UCHUN QULAY  

BOᾶLGAN LIFT  

Liftlar kabinalardan va barcha qavatlardan 

alohida boshqarilishi kerak. Liftni chaqirish va 

uning harakatini boshqarish tugmalari katta, 

boᾶrtma raqamli boᾶlishi hamda poldan 1,2 

metrdan oshmagan balandlikda joylashtirilishi 

lozim. 

Yoᾶlovchi liftida quyidagilar boᾶlishi lozim: 

Oᾶlchamlari 1,20x1,40m kam boᾶlmagan kabina; 

Kabinadagi vizual axborot berish vositalari; 

Kabinadagi ovozli axborot berish qurilmalari; 

Lift qarshisidagi qavat raqami koᾶrsatkichlari.  
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 Liftlarning kirish yoᾶlagi 

koᾶrsatmali taktil qoplamaga ega 
boᾶlishi lozim. Har bir lift 
qurilmasi ichkari va tashqari 
tomonidan vizual-tovush signallari 
kombinatsiyalariga ega boᾶlishi va 
liftning harakat yoᾶnalishini bilish 
uchun tashqi tarafdan lift 
eshigining yonida vizual signal 
qurilmalari boᾶlishi kerak.  
Vizual signal qurilmalari yerdan 

kamida 1,2 m balandlikda, vizual 

signal qurilmalaridagi 
elementlarning shakli kamida 6,4 
sm balandlikda boᾶlishi kerak. 
Liftning ichki va tashqi tarafida 
mavjud oᾶrnatilgan 
tugmachalardagi belgilar bosma  
va Brayl alifbosida yozilgan 
boᾶlishi, shuningdek Brayl alifbosi 
belgilari bosma belgilarni 
mazmunan takrorlashi kerak. 

Lift kabinasida, maydonchasida va liftga yaqinlashish yoᾶllarida harakat 

yoᾶnalishi koᾶrsatilgan holda joylashtiriladi.  

 

BORDYURLAR  

Shahar boᾶylab harakatlanishda nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun asosiy 

toᾶsiq - bu bordyurlardir. Ular oᾶzgalarning yordamisiz yoᾶl toᾶshamasidan trotuarga 

kirishga va chorrahalarni bemalol kesib oᾶtishga qiyinchilik tugᾶdiradi. 

Toᾶsiqlarni bartaraf etish uchun tushish yoᾶllari quriladi yoki bordyur 

toshining balandligi pasaytiriladi. 
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Syezd - bu ñmini-pandusò. Trotuarlardan 

tushish qiyaligi 1:10 dan oshmasligi kerak, xuddi 

pandusdagidek. 

Eni 90 sm dan kam emas. 

Piyodalar koᾶchalar va yoᾶllarning 

harakatlanish qismi bilan kesishgan barcha 

joylarida trotuarning bort toshlari balandligi 2,5 

sm dan 4 sm gacha boᾶlishi kerak. Nogironlar 

aravachasi oᾶlchamlarini hisobga olgan holda, 

pasaytirilgan bordyurning minimal kengligi 900 

mm dan kam boᾶlmasligi lozim. Pasaytirilgan chet 

toshi yorqin sariq (yoki oq) rang bilan boᾶyalishi 

shart. 

Kontrast rang koᾶrish nuqsoni boᾶlgan nogironligi boᾶlgan shaxslarga 

yoᾶnalishni aniqlashda yordam beradi va shu bilan birga tayanch-harakat tizimida 

nuqsoni bor shaxslarga (qoᾶltiqtayoqda yoki nogironlar aravachasida 

harakatlanuvchilarga) trotuar yoᾶlakka chiqish-tushish mumkin boᾶlgan joylarni 

koᾶrsatadi. 

Jahon amaliyotida, qoida tariqasida, odamlar harakatidagi barcha toᾶsiqlarni 

bartaraf etish uchun chegaralar 2,5-4 sm gacha emas, nolgacha pasaytiriladi. Rossiya 

sharoitida obodonlashtirish xizmatlariga qiyinchilik tugᾶdirishi aniqlandi - tozalash 

mashinasi ketayotganda, barcha axlatlar trotuarga chiqib qoldi. Bu joylarda bordyur 
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boᾶylab qorni tozalayotgan greyder trotuar 

bilan bordyur oᾶrtasidagi chegarani aniqlay 

olmaydi, bu esa greyderga, yoki yoᾶl 

boᾶyidagi oddiy bordyurga zarar yetkazadi. 

Shuni hisobga olish kerakki, 

nogironligi boᾶlgan shaxslarning bir qismi, 

ayniqsa elektr aravachadagi shaxslar 2-3 

santimetrli bordyurni ham bosib oᾶta 

olmaydilar.  

5 santimetrlik bordyurni koᾶpchilik 

nogironligi boᾶlgan shaxslar bosib oᾶta 

olmaydi, meᾷyorlarning pastki chegarasi 

boᾶylab 2,5 sm balandlikdagi pasaytirilgan 

bordyurlar oᾶrnatishni qatᾷiy tavsiya etiladi. 

Oᾶtish joylarida yuqori qirrasi qiyalangan bort toshlari, yoᾶl harakati 

qismining kengligini toraytiruvchi nishab yoᾶlaklarni qoᾶllashga yoᾶl qoᾶyilmaydi. 

INTERYER VA TEXNOLOGIK JIHOZLAR  

Interyerlarni loyihalash, texnologik va boshqa asbob-uskunalar  

va qurilmalarni tanlash joylashtirishda kreslo-aravachadagi tashrif buyuruvchining 

yetib borish zonasi quyidagi chegaralarda boᾶlishi kerak: 

- tashrif buyuruvchidan yon tomonda joylashganda - poldan 1,4 metrdan 

yuqori va 0,3 metrdan past boᾶlmagan masofada; 

- frontal yondashishda - 1,2 m dan yuqori va 0,4 m dan past boᾶlmasligi kerak. 

Stollarning ishchi yuzalari nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun qulay boᾶlgan 

0,8 m balandlikda joylashtirilishi kerak. Ish stollari ostida odamning kolyaskadagi 

oyoqlarini qulay joylashtirish uchun yetarli joy (0,65 m) boᾶlishi kerak. 
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ESHIKLAR  

Nogironligi boᾶlgan shaxslar foydalanishi mumkin boᾶlgan binolar va 

xonalarga kirish eshiklarining kengligi kamida 0,9 m boᾶlishi kerak (eshik 

ochilganda ham uning haqiqiy kengligi kamida 0,9 m boᾶlishi kerak). 

 

 

Koᾷchma bir tabaqali (A) va ikki  tabaqali (B) eshiklar, ochiq bir tabaqali (D) 

va ikki  tabaqali (E) eshiklar eshik boᾷshligᾷining ikki  tomonidagi boᾷsh 

maydonchalarning minimal gabaritlari 

Aravachaning eshik oldida aylanib olishi uchun boᾶsh joy kengligi kamida 1,5 

metr boᾶlishi kerak. Bu talab pandus yonidagi eshiklarga ham, boshqa barcha 

eshiklarga ham taalluqlidir. 

Nogironligi boᾶlgan shaxslar harakatlanadigan yoᾶllarda tebranuvchi oshiq-

moshiqli eshiklar va aylanma eshiklardan foydalanishga yoᾶl qoᾶyilmaydi. 

Eshiklarni ñyopiqò va ñochiqò holatda mahkamlash uchun maxsus moslamalar bilan 

jihozlash tavsiya etiladi.  

Katta kuch talab qiladigan eshiklar qoᾶltiqtayoq va nogironlar aravachasida 

harakatlanuvchilar uchun jiddiy muammo tugᾶdiradi. Nogironligi boᾶlgan shaxslar 

bu eshiklarni boshqalarning yordamisiz ochishlari imkonsiz yoki xavfli. 

Eshikni ochish va yopish uchun zarur boᾶlgan maksimal kuch 

2,5 kilogrammdan oshmasligi lozim. Eshik tutqichlari qoᾶl bilan qulay ushlash 

uchun mos yuzaga ega boᾶlishi va eshikni qoᾶl kaftining yoki bilak harakatining oᾶzi 

bilan oson ochish imkonini berishi kerak. 
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Tamburlar oᾶlchamlari 

Tambur va tambur-shlyuzlarning eni kamida 1,6 

m, uzunligi esa kamida 2,2 m boᾶlishi kerak. 

 

 

Aravachani joylashtirish va burish uchun diametri 

1,2 m yetarli 

KIRISH JOYLARINI BALANDLIGI  

 
Eshik oᾶrinlari, qoida tariqasida, ostonalar va pol balandligining farqlari 

boᾶlmasligi kerak. Boᾶsagᾶalar oᾶrnatish zarur boᾶlganda ularning balandligi yoki 

balandlik farqi 0,014 m dan oshmasligi kerak. 

Ostonaning vertikal qismi oᾶlchanadi. Yuqori boᾶsagᾶalar aravachada 

harakatlanuvchi nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun uchun oᾶtib boᾶlmasdir. 1,4 sm 

dan ortiq boᾶsagᾶadan foydalanib boᾶlmaydi.  

Boᾶsagᾶalar baland boᾶganda:  

Á ostonaga mini pandus yasash; 

Á ostonaning bir qismini siqish; 

Á eshik qutisini almashtirish lozim. 
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AEROPORT VA AEROVOKZALLAR  

Aeroport binosi yoᾶnalishlar boᾶyicha uchib kelayotgan va uchib ketayotgan 

yoᾶlovchilarga xizmat koᾶrsatish uchun qulay loyihalashtirilgan boᾶlishi kerak. 

Shuningdek, yoᾶlovchilarni kuzatuvchi hamda kutib oluvchilar uchun qulay 

sharoitlar yaratilgan boᾶlishi lozim.  

 
Aerovokzal aeroportning quruqlikdagi transport vositalari bilan samolyotlar 

oᾶrtasidagi ulovchi asosiy boᾶgᾶini hisoblanadi. Havo transporti yoᾶlovchilari binosi 

(aerovokzal va aeroport binosi) ni loyihalashtirish yoki rekonstruksiya qilishda 

nogironligi boᾶlgan shaxslar hamda keksalar extiyojini inobatga olgan holda 

quyidagi talablarni: 

È maqsadli tashrif buyuriladigan joylarga toᾶsiqsiz harakatlanishni taᾷminlash; 

È harakatlanish yoᾶllarining xavfsizligini (shu oᾶrinda evakuatsiya yoᾶlaklarining 

ham) taᾷminlash; 

È hudud boᾶylab harakatlanishda yoᾶnalishni toᾶgᾶri tanlash maqsadida 

belgilangan uskunalardan toᾶgᾶri foydalanish (oᾶz-oᾶziga xizmat koᾶrsatish) ni 

tashkil qilishni qamrab olish lozim. 

Zinalarga pandus, lift yoki maxsus koᾶtarish moslamalarini oᾶrnatish, oᾶrindiqli 

aravacha uchun moslashgan zamonaviy eskalatorlarni oᾶrnatish, hudud boᾶylab 

harakatlanish yoᾶllarini koᾶzi ojiz va zaif koᾶruvchi shaxslar uchun ogohlantiruvchi 

va yoᾶnaltiruvchi taktil qoplamalar bilan qoplash, ichki zinalarda ham (pandus 

loyihalashtirish imkoni boᾶlmaganda) maxsus koᾶtarish moslamalari hamda aloqa  

va yordam tugmalarini oᾶrnatish lozim. 

Aerovokzal binosiga kirish qismi oᾶrindiqli  aravachada harakatlanuvchi 

nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun toᾶsiqsiz, qulay va zinopoyalarsiz tashkil etilgan 

boᾶlishi lozim. Zinapoyalar mavjud boᾶlgan joylarda pandus, koᾶtargichlar yoki 

liftlar  oᾶrnatilish kerak. Bir binodan boshqa binoga oᾶtish yoᾶlaklarining kengiligi 

kamida 2,0 m ni tashkil etishi lozim. Harakatlanish yoᾶlaklari boᾶylab kontrast 

rangdagi yoᾶnaltiruvchi hamda ogohlantiruvchi taktil qoplamalar yotqizilgan 

boᾶlishi kerak. 
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Aerovokzal binosida nogironligi boᾶlgan shaxslar foydalanadigan hududlarda 

tovushli maᾷlumot beruvchi hamda ogoxlantiruvchi signalizatsiya moslamalari 

boᾶlishi lozim. Yoᾶlovchilar oqimining tartibini saqlash hamda nogironligi boᾶlgan 

shaxslar va keksalar harakatlanishi uchun qulaylik yaratish maqsadida yoᾶlaklar 

boᾶylab gorizontal harakatlanuvchi eskalatorlar oᾶrnatilishiga yoᾶl qoᾶyiladi. Kassa 

xizmati, stollar, eshiklar va shu kabi boshqa nogironligi boᾶlgan shaxslar 

foydalanuvchi va xizmat koᾶrsatuvchi hududlar oldida diamerti 1,5 m boᾶlgan 

maydon oᾶrindiqli aravachada harakatlanuvchi nogironligi boᾶlgan shaxslar burilishi 

yoki aylanishida noqulayliklar yaratmasligi uchun ajratilgan boᾶlishi lozim.  

Qavatlar soni 1 tadan ortiq boᾶlgan aerovokzal binosiga kamida 1000 kg li 

liftlar oᾶrnatilishi lozim. Lift oᾶlchamlariga qoᾶyilgan talablar GOST 5746-2015 

hamda GOST 28911-2021ga asosan amalga oshiriladi. 

Yoᾶlovchilarni samalyotgacha boᾶlgan masofani bosib oᾶtishda 

foydalaniladigan quruqlikda harakatlanuvchi transport vositalari, jumladan 

avtobuslar ham nogironligi boᾶlgan shaxslar va keksalar foydalanishi uchun qulay 

sharoitlarga ega boᾶlishi lozim. Avtobus pandusga ega boᾶlishi va tovushli axborot 

beruvchi moslamalar bilan taᾷminlangan boᾶlishi lozim. Oᾶrindiqli aravachada 

harakatlanuvchi nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun alohida avtobus ichida diametri 

1,5 m ni tashkil etuvchi alohida maxsus joy boᾶlishi lozim. Shuningdek aravachada 

harakatlanuvchi nogironligi boᾶlgan shaxslarni samalyotga olib chiqish uchun 

ambuliftlar ham boᾶlishi lozim.  
 

 

Nogironligi boᾶlgan shaxslarga moslashtirilgan Toshkent xalqaro aeroporti 
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METROPOLITEN H AMDA  TEMIR  YOᾶL VOKZALLARI  

 Metropoliten obyektlarini loyihalashtirishda nogironligi boᾶlgan va hayot 

faoliyati cheklangan shaxslar hamda keksalar ehtiyojini inobatga olgan holda  

SHNQ 2.07.02-22 hamda SHNQ 2.05.04-21 talablariga amal qilish kerak. 

Metropolitenga tushish yoki chiqish zinalarida oᾶrindiqli aravachadagi nogironligi 

boᾶlgan shaxslarning harakatlanishi uchun qulay nishablikka ega panduslarni 

loyihalash lozim. Pandus oᾶrnatish imkoniyati boᾶlmagan hollarda lift yoki maxsus 

koᾶtarish moslamalarini oᾶrnatish kerak. Zina pogᾶonalarida sirpanishga qarshi 

choklar  boᾶlishi lozim. 

 
Nogironligi boᾶgan shaxslar hamda keksalarning platformalarda xavfsizligini 

saqlash maqsadida, platformada avtomatik suriladigan eshikli devorlarni 

loyihalashtirish lozim. Mazkur himoya toᾶsigᾶi metro va monorels stantsiyalarida 

qoᾶllaniladigan tizim boᾶlib, avtomatik suriladigan eshikli yoᾶlovchilarning 

xavfsizligi uchun bort platformalarini stansiya yoᾶllaridan ajratib turadi va poyezdlar 

stansiyaga kelib toᾶxtaganidan soᾶng ochiladi. 

Temir yoᾶl vokzali binosini loyihalashtirish yoki rekonstruksiya qilishda 

nogironligi boᾶlgan shaxslar hamda keksalar ehtiyojini inobatga olgan holda 

quyidagi talablarni: maqsadli tashrif buyuriladigan joylarga toᾶsiqsiz harakatlanishni 

taᾷminlash; harakatlanish yoᾶllarining xavfsizligini (shu oᾶrinda evakuatsiya 

yoᾶlaklarining ham) taᾷminlash; hudud boᾶylab harakatlanishda yoᾶnalishni toᾶgᾶri 

tanlash maqsadida belgilangan uskunalardan toᾶgᾶri foydalanish (oᾶz-oᾶziga xizmat 

koᾶrsatish) ni tashkil qilishni qamrab olishi lozim. 

Temir yoᾶl vokzali binosiga kirish qismi toᾶsiqsiz, qulay va zinopoyalarsiz 

tashkil etilgan boᾶlishi lozim. Zinapoyalar mavjud boᾶlgan joylarda pandus, 

koᾶtargichlar yoki liftlar  oᾶrnatilishi kerak. Kirish zonalaridagi pol qoplamalar 

sirpanchiq boᾶlmasligi kerak. Bir binodan boshqa binoga oᾶtish yoᾶlaklarining 

kengiligi kamida 2,0 m ni tashkil etishi lozim. Binoning ichki harakatlanish 

yoᾶlaklari boᾶylab kontrast rangdagi yoᾶnaltiruvchi hamda ogohlantiruvchi taktil 

qoplamalar yotqizilishi kerak. 
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Nogironligi boᾶlgan shaxslar, hayot faoliyati cheklangan shaxslar hamda 

keksalar harakatlanishini osonlashtirish uchun temir yoᾶl vokzali binosi yoᾶlaklari 

boᾶylab travolatorlar oᾶrnatilishi lozim.  

 
Temir yoᾶl vokzali binosining kirish qismida zarur hollarda foydalanish uchun 

2 ta bolalar aravachasi, 2 ta nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun oᾶrindiqli  aravacha, 

2 ta qoᾶltiq tayoqlar saqlanadigan, çSizga yordam bera olamanmiè deb nomlangan 

oᾶz-oᾶziga xizmat koᾶrsatish shahobchasi tashkillashtirilgan boᾶlishi lozim. Mazkur 

jihozlar temir yoᾶl vokzali hududida bepul, foydalanishga moᾶljallangan boᾶlishi 

lozim. Temir yoᾶl vokzali hududi boᾶylab ichimlik suv fontanchalari tashkil etilishi 

kerak 

Temir yoᾶl vokzali binosining nogironligi boᾶlgan shaxslar hamda keksalar 

foydalanadigan hududlarida tovushli maᾷlumot beruvchi hamda ogoxlantiruvchi 

signalizatsiya moslamalari boᾶlishi lozim. 

Kassa xizmati, stollar, eshiklar, bankomatlar, suv fontanchalari oldida diamerti 

1,5 m boᾶlgan maydon oᾶrindiqli aravachada harakatlanuvchilar burilishi yoki 

aylanishi uchun ajratilgan boᾶlishi lozim. 

Temir yoᾶl vokzali binosidagi kutish xonalari, birinchi yordam stansiyasi, 

kutubxona, kafe-bar, umumovqatlanish xonalari nogironligi boᾶlgan shaxslar hamda 

keksalar uchun qulay va moslashtirilgan boᾶlishi lozim. 

Qavatlar soni 1 tadan ortiq boᾶlgan temir yoᾶl vokzali binosiga kamida 2 dona 

1000 kg li liftlar oᾶrnatilishi lozim. Lift oᾶlchamlariga qoᾶyilgan talablar GOST 

5746-2015 hamda GOST 28911-2021 ga asosan amalga oshiriladi. 

Kutish zalidagi umumiy oᾶrindiqlar sonining 5 foizi NBSHlar uchun pol 

qismida kontrast rangli maxsus belgi bilan ajratilgan boᾶlishi lozim. 

Temir yoᾶl vokzali platformalari boᾶylab kontrast rangdagi yoᾶnaltiruvchi 

hamda ogohlantiruvchi taktil qoplamalar yotqizilishi kerak. Oᾶrindiqli aravachada 

harakatlanuvchilar perronlardan poyezdlarga chiqishlari uchun panduslar yoki 

maxsus koᾶtaruvchi moslamalar bilan jixozlangan boᾶlishi lozim. Platformalarda 

maᾷlumot signalizatsiyalarining turli (tovushli yoki chiroqli) moslamalarining 

oᾶrnatilishi hisobga olinishi kerak.  
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AVTOTURARGOH JOYLARI.  
Nogironligi boᾶlgan shaxslarni tashuvchi maxsus transportlar hamda ularning 

shaxsiy avtotransporti uchun avtoturargohlar bino yoki inshootning kirish qismiga 

yaqin, yaᾷni 100 m dan uzoq boᾶlmagan (25ï50 m boᾶlishi tavsiya etiladi) masofada 

boᾶlishi va maxsus belgilar oᾶrnatilishi lozim. 
Oᾶrindiqli aravachadagi nogironligi boᾶlgan shaxslarning avtomobillarini 

saqlash uchun avtoturargohlar ularning yashash joyidan 200 m masofadan uzoq 

boᾶlmasligi kerak. 

Avtoturargoh va tashrif buyuruvchilar uchun toᾶxtash joyi (mavjudligiga qarab)  

Nogironligi boᾶlgan shaxslarning transport vositalari uchun joylar soni: 

Turar joylar hududida loyihalanadigan avtoturargohlardagi avtomobil 

oᾶrinlarining umumiy sonidan 3 foizi nogironligi boᾶlgan shaxslarning avtomobillari 

uchun ajratilishi lozim. 

Jamoat binolari oldidagi avtomobil toᾶxtash joylaridagi oᾶrinlarning umumiy 

sonidan 10 foizi nogironligi boᾶlgan shaxslarning avtomobillari uchun 

moᾶljallanishi kerak. Nogironligi boᾶlgan shaxslarga xizmat koᾶrsatishga 

moᾶljallangan tibbiy-ijtimoiy muassasalar hududida joylashgan avtoturargohlardagi 

avtomobil oᾶrinlarining umumiy sonidan 25 foizi nogironligi boᾶlgan shaxslarning 

avtomobillari uchun ajratilishi lozim. 

Binoga kirish joyigacha boᾶlgan masofa 

Nogironligi boᾶlgan shaxslarning shaxsiy 

avtotransportlari uchun joylarni ular kirishi 

mumkin boᾶlgan korxona yoki muassasaga yaqin 

joyda 50 metrdan, turar joy binosiga kirish joyda 

100 metrdan uzoq boᾶlmagan masofada 

joylashtirish maqsadga muvofiq. 

Bino hududida avtoturargoh mavjud boᾶlsa, 

nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun moᾶljallangan 

kirish joyidan toᾶxtash maydonchasi joylashgan 

yerigacha boᾶlgan masofa hisoblanadi. 

NBSHlar uchun ajratilgan maxsus toᾶxtash 

joyini kirish qismi yaqiniga joylashtirish tavsiya 

etiladi. 
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Avtoturargohdagi vertikal belgi  

Nogironligi boᾶlgan haydovchi yoki nogironligi boᾶlgan shaxslarni tashiyotgan 

transport vositalarini ushbu maydonchada toᾶxtab turishlariga yoᾶl qoᾶyiladi. 

Mavjudlik belgilari asfaltda ham (etalon oᾶlchami 0,75x0,75 m), har bir 

toᾶxtash joyi oldida vertikal holatda ham boᾶlishi kerak, ular mashinalar ustida 

koᾶrinadigan boᾶlishi uchun kamida 1,5 m balandlikda boᾶlishi kerak. Toᾶxtash 

joyidagi vertikal ñnogironò belgisi hatto yoᾶl belgisi yomon koᾶrinsa ham (masalan, 

qor yoki toᾶkilgan barglar tufayli) nogironligi boᾶlgan shaxs maxsus toᾶxtash joyini 

osongina topa olishi uchun zarur. 

Mashina oᾶrnining oᾶlchamlari. 

 Nogironligi boᾶlgan shaxslarning transport vositasi uchun alohida ajratilgan 

toᾶxtash joyining oᾶlchamlari 6,0 x 3,6 m boᾶlishi kerak. Bu esa avtomobilning yon 

va orqatomonida xavfsiz maydon yaratishga imkon beradi. 

Agar toᾶxtash joyi yoᾶl boᾶylab joylashgan boᾶlsa, uning uzunligi 6,8 m boᾶlishi 

kerak. 
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Maxsus transport vositalari uchun toᾶxtash joyi 

Ijtimoiy taksi yoki maxsus avtobuslar uchun toᾶxtash joyi yanada kattaroq 

boᾶlishi talab etiladi. Koᾶtargichning chiqish masofasi 1,5 metrni tashkil etishi kerak.  

SANTEXNIKA USKUNALARI  
Hojatxona kabinasidagi eshik kengligi kamida 900 mm boᾶlishi lozim. Eshik 

tashqariga ochilishi kerak. Kabinada unitazning bir tomoni yonida nogironlar 

aravachasini joylashtirish uchun boᾶsh maydonga ega boᾶlishi kerak. Unitaz yonida 

yoki eshik yaqinida taxminan 1 metr balandlikda qoᾶngᾶiroq tugmasi oᾶrnatilishi 

kerak. Bu qoᾶngᾶiroq favqulodda vaziyatlarda, inson shoshilinch yordamga muhtoj 

boᾶlgan hollarda ishlatilishi nazarda tutilishi lozim. 

Nogironligi boᾶlgan shaxslar uchun qulaylik yaratish maqsadida qoᾶl 

yuvgichlarni bevosita hojatxona kabinasiga oᾶrnatishga yoᾶl qoᾶyiladi. U nogironlik 

aravachasini joylashtirish uchun zarur boᾶlgan boᾶsh joyni kamaytirmaydigan tarzda 

joylashtirilishi kerak. Shuningdek, unitazda oᾶtirgan holda qoᾶl yuvgichlarning 

foydalanish imkoniyatini ham koᾶzda tutish lozim. Odatda qoᾶl yuvgichlar 

unitazning yon devorida joylashtiriladi. Agar bu oddiy emas, balki maxsus burchakli 

qoᾶl yuvgichlar boᾶlsa, uni burchakda oᾶrnatishga yoᾶl qoᾶyiladi. Unitaz va qoᾶl 

yuvgichlarni bir-biriga devorga oᾶrnatilgan tutqich bogᾶlab turishi kerak. 

Qoᾶl yuvgichning tavsiya etilgan balandligi 0,8-0,85 metr, pastki ochiq qismi 

esa 0,65-0,7 metr boᾶlishi kerak, bu esa nogironlar aravachasining kirishiga imkon 

beradi. Koᾶzguning pastki qismi, qoᾶl quritish uchun elektr jihozi, sochiq  

va hojatxona qogᾶozi ham xuddi shu balandlikda joylashtirilishi kerak. 

Unitazalar pol sathidan oᾶrindiq tepasigacha 450 mm dan past boᾶlmagan  

va 600 mm dan yuqori boᾶlmagan balandlikda joylashtirilishi kerak. 

Kabinada tutqichlar oᾶrnatilishi koᾶzda tutilgan boᾶlishi kerak. Dastaning 

diametri 3 sm dan 5 sm gacha (eng qulay - 4 sm). Dastaklar bilan devor orasidagi 

masofa yorugᾶlikda kamida 4 sm (yaxshisi 6 sm) boᾶlishi kerak. 

Hojatxona kabinasida kiyim-kechak, qoᾶltiqtayoq va boshqa ashyolar uchun 

poldan 1,3 m dan yuqori boᾶlmagan balandlikda ilgaklar boᾶlishi kerak. 
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Tutqichlarni oᾶrnatishning turli usullari mavjud 
Unitaz zonasida pol sathidan 800-900 mm balandlikda devorga ikkita 

gorizontal tutqichni mahkamlash: bittasi unitazdan yon tomonda unitazga eng yaqin 

devor tomonidan, ikkinchisi esa unitaz orqasida. Bunda unitaz burchakda joylashishi 

kerak. 

Agar hojatxona burchakda joylashmagan boᾶlsa, hojatxonaning yon 

tomonidagi ustuncha va orqa tomonidagi devorga mahkamlangan G shaklida tutqich 

oᾶrnatish mumkin. 

Ikkita gorizontal juft tutqich unitazning har ikki tomonidan pol yuzasidan 

800-850 mm balandlikda va bir-biridan 600 mm masofada simmetrik tarzda 

mahkamlanadi. 

Tutqichlar hojatxonaning orqa devoriga konsol tarzda mahkamlanishi lozim. 

Qoᾶl yuvgichlar shunday shaklda ega boᾶlishi kerakki, Oyoqlar va gᾶildirakli 

kreslo oyoqlari uchun moᾶljallangan maydoncha uning ostiga bemalol joylashishi 

kerak. 

  
































