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Зилзилабардош уй к,андай курилади?
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КИРИШ

Республикамизнинг турар жой фондининг катта к,исмини 
махдллий материаллардан курилган хусусий уйлар ташкил этади. 
Хусусий уйларни куришда деворбоп материал сифатида пишик, ва хом 
fMLUT, пахса ва синчдан кенг фойдаланилади.

Аксарият хусусий уйларни куришда зилзилабардошликни 
таъминлашнинг принциплари купол тарзда бузилади. Хдтто 
зилзилабардошликни таъминловчи оддий хджмий-тархий ва 
конструктив талаблар х,ам бажарилмайди. Шунинг учун улар зилзилага 
бардошли эмас, ер к,имирлаганда жиддий шикастланади, хдттоки 
баъзилари бутунлай бузилади. Шундай х,олат куплаб кучли зилзила- 
лардан сунг кузатилган. Шунинг учун уларнинг зилзилабардошлигига 
алох,ида эътибор бериш лозим.

Шу муносабат билан ушбу к,улланмада к,уйидаги саволларга 
жавоб берилган: Зилзилабардош уй кдндай к,урилади? Уйнинг 
мустах,камлиги ва зилзилабардошлиги нималарга ботлик,? Уйнинг юк 
кутариш кдбилияти ва зилзилабардошлигига путур етказмаслик учун 
ундан фойдаланганда нималар к,илмок, зарур?

К,улланма биринчи навбатда хусусий уй к,урувчилар ва усталарга 
(к,урувчиларга) х,амда кенг китобхонларга мулжалланган. Ундан 
ташк,ари, курилиш институти талабалари учун х,ам фойдали булиши 
мумкин.
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Умумий цоидалар

1. УМУМИЙ КОИДАЛАР

Хусусий уйларнинг зилзилабардошлигини таъминлаш учун 
биринчи навбатда унинг вазнини камайтирувчи енгил ва самарали 
к,урилиш материалларидан фойдаланиш керак.

Хусусий уйларни лойихдлаш ва к,уришда сейсмик хавфсизликни 
таъминлаш учун к,уйидаги конструктив тадбирларга риоя этиш талаб 
к,илинади:

- уйнинг плани ва баландлиги буйича юк кутарувчи конструкциялар 
(деворлар) ни бир текис ва симметрик такдимлаш;

- юк кутарувчи конструкцияларнинг материаллари бир хил булиши;
- уйнинг пландаги шакли буралиш пайдо булишига олиб 

келмайдиган содда (квадрат, Tyfpn бурчакли) булиши лозим. Агар 
пландаги шакли мураккаб булишни такдзо этса, у антисейсмик чоклар 
билан содда шаклли к,исмларга ажратилади (1.1-расм);

- уйнинг алох,ида к,исмларининг баландлиги бир хил булиши;
- девор ва ораёпмаларнинг биргаликда ишлашини таъминлаш, 

яъни фазовий конструкция х,осил к,илиш лозим.
Табиий офат пайтида уйни тезда тарк этиш учун эх,тиёт чораси 

сифатида яшаш, ёрдамчи хоналардан тугридан Tyfpn ёки йулак буйлаб 
исталган йуналишда, бир марта бурилиш оркдли зинапояга чик,ишни 
таъминлаш лозим.

1.1-расм. Уйнинг алох,ида (содда) цисмларга ажратилиши
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Замин ва пойдеворлар

2. ЗАМИН ВА ПОЙДЕВОРЛАР

Уй к,улай майдонда, яъни текис заминда (асосда) курилиши керак 
(2.1-расм). Уйни нок,улай майдонларда к,уриш мумкин эмас. Нишаби 
15° дан катта булган тик к,ияликларга (2.2-расм), жарликларга (2.3-расм) 
як,ин жойлар, физик-геологик жараёнлар, тош уюмлари, кучкилар, суюк, 
лой ва к,умлар, упирилишлар, карст х,одисалари; кон к,азилмалари ва 
сел таъсирида жиддий бузилган жойлар сейсмик жихдтдан нок,улай 
к,урилиш майдонлари х,исобланади.

Нам ва сувга туйинган к,умлар, к,умок, ва к,умлок, тупрокдар, 
тупрок,ли балчик,лар ва зичланмай тукилган грунтлардан ташкил топган 
замин х,ам сейсмик жих,атдан нок,улай х,исобланади.

2.1-расм. Уй к,уриш учун энг к,улай майдон (текис замин) 

МУМКИН ЭМАС!

2.2-расм. Уй к,уриш учун нок,улай майдон 2.3-расм. Уй к,уриш учун нок,улай майдон

(тик к,иялик, сел келиши, ер кучиши ва (жарлик, упирилиш пайтида пастга к,улаб

тош тушиши мумкин) тушиши мумкин)

Уйнинг пойдевори к,уйма бетондан узаро кесишувчи лента
куринишида тайёрланади (2.4-расм).
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Замин ва пойдеворлар

Ьегй! гчйд^вар
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< 30 ьч

2.4-расм. Лентасимон бетон пойдевор

Йи-рлла лентасимон пойдеворни х,ам куллаш мумкин, аммо бун­
да пойдевор остига кдлинлиги 100 ммли куйма темирбетон плита 
ётк,изилиши керак. Й и ™ а  лентасимон пойдеворнинг устига кдлинлиги 
40 мм дан кам булмаган, 100 маркали цемент кдришма кдтлами 
ётк,изилиб, орасига сейсмиклиги 7, 8 ва 9 баллли майдонда 
диаметри 10 мм булган буйлама арматуралардан мос равишда 3, 4 ва 
6 дона ётк,изилиши керак.

Куйма пойдеворнинг цоколь к,исми ер юзидан камида 0,3 м юк,ори 
булиши керак.

Горизонтал гидроизоляция к,атлами кдлинлиги 30 мм дан кам 
булмаган цемент крришмадан тайёрланади. Горизонтал гидроизоляция 
сифатида лентасимон пойдеворнинг устига рулон материаллар 
ётк,изишга рухсат этилмайди.

Пойдеворнинг чукурлиги аник, инженер-геологик ва ик/шмий 
шароитларга мос меъёрий талаблар буйича аникданиши лозим.

Синчли уйларни куришда пойдеворнинг девор билан мустах,кам 
ботланиши учун унга олдиндан анкерлар куйиб кетиш керак.

Пойдеворнинг цоколь к,исмида пол ости бушлитини шамоллатиш 
учун туйнуклар куйиб кетиш керак.

Отмостка энини камида 0,8 м к,илиб, тагига аса шатал тушама 
ётк,изиб к,илинади.
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